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Wprowadzenie

Rodziny z polsko-niemieckiego (regionu pograniczu), ktére wychowujgce swoje dzieci
dwujezycznie, majg szczegolng okazje do refleksji nad swojg biografig jezykowa i zastanowienia
sie, ktére jezyki i dialekty odgrywajg wazng role w ich zyciu, ksztattujg ich tozsamos¢ i stanowig atut
ich rodziny. Podczas seminarium rodzice poznajg metody i strategie wspierania dwujezycznosci,
wymieniajg sie pomystami i szukajg zasobow, ktére moga wykorzysta¢, aby podjgé wyzwanie jakim
jest dwujezycznosc¢. Rownolegle do seminarium dla rodzicow prowadzony jest program dla dzieci
promuijgcy wielojezycznosé.

Jednoczesnie seminarium stuzy rozwijaniu umiejetnosci dialogu, komunikacji i mediacji w polsko-
niemieckich rodzinach. Z pomocg narzedzi z zakresu mediacji uczestnicy radzg sobie z réznicami
kulturowymi, ktére mogg wptywac na komunikacje rodzinng. Tworzy to przestrzen, w ktorej
promowane jest wzajemne zrozumienie, dialog oparty na szacunku i konstruktywne rozwigzywanie
konfliktow.

GLOWNE PUNKTY I TRESCI:

o Uswiadamianie sobie, planowanie i komunikowanie uzycia danego jezyka w rodzinie (i
ws$rdd krewnych)

o Mozliwosci swiadomego promowania rzadziej uzywanego jezyka (materiaty, kontakty
jezykowe, swiadoma zabawa w drugim jezyku i z drugim jezykiem)

o Radzenie sobie z btedami jezykowymi

. Wzorcowa funkcja rodzicéw w postugiwaniu sie jezykiem i jego przyswajaniu

o Jak moge wzbudzi¢ w moim dziecku zainteresowanie jezykiem polskim pochodzenia lub
sgsiednim jezykiem i kulturg niemieckg oraz wzmocnic¢ jego pewnosc¢ siebie w méwieniu
w tym jezyku?

o Réznice kulturowe i pokoleniowe w rodzinach polsko-niemieckich: Jak wplywajg one na

komunikacje i mozliwe konflikty rodzinne? Jak mozemy zapobiec nieporozumieniom i
pozosta¢ w dialogu pomimo réznic?

o "Moja rodzina dzi$ i jutro" — twodrcza analiza wizji rodziny z wykorzystaniem elementéw
rysunkowych i metody @PLI. Metoda refleksji nad obecng dynamikg rodziny i wspolnego
ksztaltowania pozgdanej przysztosci.

WIEK DZIECKA: 3-9 Iat

o Wspdlna grupa zabawowa w jezyku polskim/niemieckim
o Jesli oboje rodzice biorg udziat w seminarium, mozliwe jest uczestnictwo miodszych
dzieci.

Prelegenci na kursach dla rodzicow

Manuela Plizga

Trener mediacji z ponad 20-letnim doswiadczeniem w pracy na rzecz konfliktu i pokoju.
Specjalizuje sie w mediacjach rodzinnych, miedzykulturowych i wspieraniu proceséw zmian w
organizacjach. Pracuje z wykorzystaniem kombinacji kreatywnych metod, myslenia
systemowego i gtebokiego zrozumienia réznic kulturowych i pokoleniowych — szczegdlnie w
kontekscie polsko-niemieckim. Jako autorka metody @PLI wspiera ludzi w swiadomym
ksztattowaniu ich relacji, konstruktywnym rozwigzywaniu konfliktéw i rozwijaniu wspaélnych
wizji przysztosci.

Jadwiga Kaulfurst

Centrum Jezykowe WITAJ w Domowinie - Zwigzek tuzyckich Serbotuzyczan, asystent naukowy w
dziedzinie edukacji wczesnoszkolnej ze szczegdlnym uwzglednieniem wychowania i edukacji
dwujezycznej



Pedagodzy, opieka nad dzieémi

Magdalena Wadas
Pedagog dzieciecy i koordynator w ,Sprachcafé Polnisch” w Berlinie

Karolina Zuczek
Pedagog w ,Sprachcafé Polnisch” w Berlinie

Miejsce

IBZ St. Marienthal, sala seminaryjna ,Haus der Familie*

Opcja:

Przyjazd jest mozliwy réwniez w czwartek, 2 pazdziernika 2025 r. na zasadzie ptatnosci
wiasnej. Osoby zainteresowane prosimy o kontakt z Jang Weise w celu rezerwacji pokoju:
weise@ibz-marienthal.de, Tel:+493582377230

Program dla rodzicow
piatek, 03.10.2025
CZAS TEMAT PRZEDSTAWIONE
PRZEZ
Do gdz. Przyjazd Przyjecie dla gosci IBZ St.
10:00 Zameldowanie Marienthal
Rejestracja
Powitalna kawa, owoce Sala seminaryjna "Haus
der Familie"
10:00 Otwarcie seminarium i kreatywne zapoznanie si¢ | Prowadzgcy seminarium:
z rodzicami i dzieémi — Interaktywne powitanie: Co | Manuela Plizga
sprawia, ze nasza rodzina jest wyjgtkowa? Jakie
mamy jezyki i kultury?
11:00 Czego oczekujemy od seminarium — oczekiwania, | Manuela Plizga
tematy, potrzeby. Wspdlne zbieranie tematéw,
miejsce na indywidualne obawy, wprowadzenie do
interaktywnego stylu seminarium
12:30 Lunch IBZ St. Marienthal
13:00-15:00 Przerwa na lunch Czas bez opieki nad
dziecmi
15:00 - 16:30 | Wprowadzenie: Wielojezycznos¢ i immersyjne Jadwiga Kaulfirst

przyswajanie (drugiego) jezyka

e Wielojezyczno$¢ — krotkie wprowadzenie
e Przyswajanie drugiego jezyka w osrodkach
opieki dziennej i szkotach
e Metoda immersji — nauka jezyka zgodnie z
zasadg ,jedna osoba - jeden jezyk"
e Emocjonalne aspekty przyswajania
i uzywania jezyka

Kawa, owoce i przekgski
dostepne sg w sali
seminaryjnej.

16:30

Przerwa
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17:00-18:30

Doswiadczenia praktyczne: strategie jezykowe
rodzin dwujezycznych

Uzywanie jezyka w rodzinie (i wsrod
krewnych)
Mozliwosci Swiadomego promowania

~Stabszego" jezyka

Oczekiwania dorostych wobec umiejetnosci

jezykowych dzieci

Radzenie sobie z bledami jezykowymi
Wzorcowa funkcja rodzicow w postugiwa
sie jezykiem i jego przyswajaniu

Jak moge wzbudzié¢ zainteresowanie mojego

dziecka jezykiem i Kkulturg polska

niemieckg oraz wzmocni¢ jego pewnos¢

siebie w méwieniu w tym jezyku?

Jadwiga Kaulfurst

niu

lub

18:30

Kolacja

Jadalnia, sala ,Celsa
Pia"

Od 19:00

Mozliwos¢ wymiany pogladow i dyskusji w sali
seminaryjnej

sobota, 04.10.2025

CZAS

TEMAT

Sala seminaryjna "Haus
der Familie"

¢ usizg

PRZEDSTAWIONE
PRZEZ

8:00-8:45

Sniadanie

Jadalnia, sala ,Celsa Pia"

9:00

Réznice kulturowe i pokoleniowe w
rodzinach polsko-niemieckich — Jak
powstajg nieporozumienia? Ktére wartosci
i style komunikac;ji kolidujg ze sobg? Jak
mozna unikng¢ konfliktéw i wzmocnié
umiejetnos¢ dialogu miedzykulturowego?
Impulsy, odgrywanie rol, refleksje. (Quiz i
dyskusja)

Manuela Plizga

10:30

Przerwa na kawe

11:00

Wizja mojej rodziny — refleksja pryz
uzyciu kreatywnej metody @PLI - Jak
wyglgda nasza rodzina dzisiaj? Czego
chcemy na przysztos¢? Rysowanie i
intuicyjna praca nad tozsamoscig rodziny.
Metoda @PLI pomaga rozpoznac¢ potencjat,
uwidoczni¢ wzorce relacji i otworzyé nowe
sposoby komunikacji

Manuela Plizga

12:30

Lunch

Jadalnia, sala ,Celsa Pia"




13:00 - 15:00 Przerwa po lunchu Czas bez opieki nad dziec¢mi
15:00 - 18.00 Pogtebienie i poradnictwo rodzinne dla Manuela Plizga
kazdej rodziny — dogtebna praca z
rodzinami: Na czym stoimy jako rodziny? Co
nas wzmacnia? Jaki jezyk, kultura, wartosci | Kawa, owoce i przekgski
nas fgczg? Cwiczenia, rozmowe dostepne sg w sali
indywidualne i poradnictwo dla kazdej seminaryjnej
rodziny
17:15 - 18:00 Opcjonalnie: Rozwoj jezykowy w dr Anna Mré6z (wyktad online
kontekscie wielojezycznosci. Wglad w przez Zoom)
terapie mowy dla rodzicow matych dzieci i
dzieci w wieku przedszkolnym
18:00 Kolacja Jadalnia, sala "Celsa Pia"
0Od 19:00 Mozliwos¢ dialogu i dyskusji w sali Sala seminaryjna "Haus der

seminaryjnej, ewentualnie wystep dzieci.

niedziela, 05.10.2025

CZAS

TEMAT

Familie"

€ uslizg

PRZEDSTAWIONE
PRZEZ

8:00 - 09:30

Sniadanie i wymeldowanie z pokoju

Jadalnia, sala ,Celsa Pia"

9:30

Kompas rodzinny: Co zabieramy ze
sobg i co dalej?

W kregu rodzicoéw opracowujemy
osobistg mape drogowg dla naszej
rodziny w oparciu o ostatnie kilka dni - z
pomystami na to, jak mozemy
Swiadomie ksztattowacé jezyk, kulture i
spojnosé w codziennym zyciu.

Manuela Plizga

10:30

Przerwa na kawe

11:00

Wspdlna runda finatowa z dzieémi i
rodzicami

Swietujemy nasze do$wiadczenia,
spostrzezenia i kreatywne wyniki i
dzielimy sie tym, co byto dla nas wazne.
Kazda rodzina prezentuje symbol lub
zdanie, np. ze swojego ,kompasu
rodzinnego", ktéry bedzie im
towarzyszyt po seminarium.

Manuela Plizga

12:30

Lunch i wyjazd

Jadalnia, pok¢j "Celsa Pia"




Program dla dzieci

piatek, 03.10.2025
opieka nad dziecmi w sali seminaryjnej ,Haus der Familie”
CZAS TEMAT PRZEDSTAWIONE
PRZEZ
10:00 Otwarcie seminarium i sesja Prowadzacy seminarium:
zapoznawcza z rodzicami i dzieémi Manuela Plizga
11:00 - 11:30 | Witamy, gry integracyjne Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
11:30 - 12:30 Gra detektywistyczna W poszukiwaniu Magdalena Wadas
zaginionej wielkiej ksiegi basni Karolina Zuczek
12:30 Lunch IBZ St. Marienthal
13:00 - 15:00 | Przerwa po lunchu Czas opieki nad dzieémi
15:00 - 15:15 Nauka piosenki "Witajcie w naszej bajce". | Magdalena Wadas
Czytanie pierwszej bajki z ksigzki Karolina Zuczek
15:15-18:00 | Olimpiada sportowa ze Smerfami Magdalena Wadas
(bieganie, przecigganie liny, rzut pitkg Karolina Zuczek
lekarska, wyscig w workach, warcaby,
rzucanie smerfng czapka, kregle itp.
dyscypliny dostosowane do wieku).
18:00 - 18:30 Ceremonia wreczenia medali Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
18:30 Kolacja Jadalnia, sala ,Celsa Pia"
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sobota, 04.10.2025

CZAS TEMAT PRZEDSTAWIONE
PRZEZ
8:00 - 8:45 Sniadanie Jadalnia, sala ,Celsa Pia"
9:00 - 9:15 Witamy, czytajgc kolejng bajke Magdalena Wadas
z "Wielkiej ksiegi basni". Karolina Zuczek
9:15 - 10:00 Robienie krolewskich koron i tiar Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
10:00 - 11:00 Krélewski bal, zabawy z tarncem Magdalena Wadas
I muzyka Karolina Zuczek
11:00 - 12:30 Gry krolewskie i rycerskie Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
12:30 Lunch Jadalnia, sala ,Celsa Pia"
13:00 - 15:00 Przerwa po lunchu Czas opieki nad dzieémi
15:00 - 15.20 Spiewanie piosenek. Odczytanie Magdalena Wadas
kolejnej bajki z ,Wielkiej ksiegi basni". Karolina Zuczek
Podziat na grupy w celu przygotowania
przedstawien.
15:20 - 16:00 Rozgrzewka; przygotowanie Magdalena Wadas
scenariuszy i ¢wiczenie wystepu Karolina Zuczek
16:00 - 16:40 Produkcja kostiumow i rekwizytow Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
16:40 - 17:00 Préba generalna Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
17:00 - 18:00 Teatr Magdalena Wadas
Karolina Zuczek
18:00 Kolacja Jadalnia, sala ,Celsa Pia"
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niedziela, 05.10.2025

€ usizg

CZAS TEMAT PRZEDSTAWIONE
PRZEZ

8:00 - 09:30 Sniadanie i wymeldowanie z pokoju Jadalnia, sala ,Celsa Pia"

9:30 -10:00 Powitanie, Spiewanie piosenek, Magdalena Wadas
odczytanie kolejnej bajki z "Wielkiej Karolina Zuczek
ksiegi basni"

10:00 - 10:45 Tworzenie wtasnych ksigzek (mtodsze Magdalena Wadas
dzieci uzywajg naklejek, rysunkow i Karolina Zuczek
wycinkow z gazet, starsze dzieci mogg
sprobowac napisac tekst); robienie
zaktadek do ksigzek.

10:45 - 11:00 Wspdlne podsumowanie i pozegnanie Magdalena Wadas

Karolina Zuczek

11:00 Wspélna runda finalowa z dzie¢mi Manuela Plizga
| rodzicami
Swietujemy nasze doswiadczenia,
spostrzezenia i kreatywne wyniki -

i dzielimy sie tym, co stato sie dla nas
wazne. Kazda rodzina prezentuje
symbol lub zdanie, np. ze swojego
~kompasu rodzinnego", ktoéry bedzie im
towarzyszyt po seminarium.
12:30 Lunch i wyjazd Jadalnia, sala ,Celsa Pia"

Projekt ten jest finansowany z dochodéw podatkowych na podstawie budzetu zatwierdzonego
przez czlonkéw saksonskiego parlamentu krajowego.
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